
 

 
 



 

Учебный план 10 класса естественно-научного профиля СОО  

с изучением родных языков филиала МБОУ СОШ с.Суадаг в с.Ногкау 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 

2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования СОО с учетом максимальной общей нагрузки при шестидневной учебной неделе 

и 68 учебных недель за два учебных года. 

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как медицина, 

биотехнологии и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются 

учебные предметы и дополнительные курсы преимущественно из предметных областей 

«Естественно-научные предметы». 

Учебный план естественно-научного профиля обучения включает 13 учебных 

предметов, и предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области «Естественно-научные предметы»: 

биологии и химии. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

          Обучение в филиале МБОУ СОШ с.Суадаг в с.Ногкау ведется на русском языке.     

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Родной 

(осетинский) язык» и «Родная (осетинская) литература» в рамках обязательной предметной 

области «Родной язык и родная литература» в соответствии с возможностями филиала МБОУ 

СОШ с.Суадаг в с.Ногкау и запросами обучающихся и их родителей (законных 

представителей), которые зафиксированы в заявлениях. На учебные предметы «Родной 

(осетинский) язык» и «Родная (осетинская) литература» в учебном плане отводится по 3 часа в 

неделю в 10–11-х классах.  

При реализации основной образовательной программы среднего общего образования филиала  

устанавливается продолжительность учебного года 34 учебные недели. 

Определяется следующий объем максимально допустимой недельной нагрузки для 

обучающихся: 

X класс – 37 часов в неделю; 

XI класс – 37-часов в неделю. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Объем обязательной части программы среднего общего образования составляет 34 часа в 10 

классе и 34 часа в 11 классе, а объем части, формируемой, участниками образовательных 

отношений составляет в 10 классе 3 часа и 3 часа  в 11 классе. 

 

              На ступени среднего общего образования в филиале обеспечивается реализация 

профильного естесстенно-научного обучения с углубленным изучением отдельных предметов 

с учетом реализации программ подготовки к государственной итоговой аттестации: 

10 класс 

- химия – 3 часа 

- биология- 3 часа 

Для реализации ИП в учебном плане ФГОС СОО выделено:   в 10 классе-1 час  в неделю. 

   Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в учебном плане   

составляет 6 недельных часа в течение всего нормативного срока реализации образовательной 

программы.  

Из них: 

В X классе –1 час на изучение элективного курса Элективный курс " Работа с контрольно-

измерительными материалами по русскому языку" (подготовка к ЕГЭ),  1 час на изучение 



элективного курса Элективный курс " Работа с контрольно-измерительными материалами по 

математике" (подготовка к ЕГЭ), 1час на изучение элективного курса «Практикум по общей 

биологии» (подготовка к ЕГЭ).  

 

 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 
Количество 

часов 

Форма 
промежуточной 

аттестации 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 136 Э 

Литература Б 204 Т 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 68 Т 

Родная литература Б 136 Э 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

Б 204 К 

Математика и 
информатика 

Математика: 
 алгебра и 

начала 
математическо

го анализа; 
 геометрия; 
 вероятность и 

статистика 

Б 340 Э 

Информатика Б 68 К 

Общественно-
научные предметы 

История: 
 история России; 
 всеобщая 

история 
Б 136 Э 

Обществознание Б 136 Э 

География Б 68 Э 

Естественно-
научные предметы 

Физика Б 136 Т 

Химия У 204 Э 

Биология У 204 Э 

Физическая 
культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 136 Т 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 68 Т 



Индивидуальный проект 34 ЗП 

Курсы по выбору  102 Т 

ИТОГО 2516  

 
Недельный учебный план естественно-научного профиля                                                             при 

шестидневной учебной неделе 

Предметнаяобласть Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й класс 
(34 учебные 

недели) 

11-й класс 
(34 учебные 

недели)  

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 1 

Родная литература Б 2 2 

Иностранныеязыки 
Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 3 

Математика и информатика 

Математика: 

 алгебра и начала 
математического 
анализа 

Б 2 3 

 геометрия 
Б 2 1 

 вероятность и 
статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Физическая культура, Физическая культура Б 2 2 



экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 

Индивидуальный проект 1 – 

Итого: 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 4 

Элективный курс "Практикум по общей биологии" (подготовка к ЕГЭ) 1 1 

Элективный курс " Работа с контрольно-измерительными материалами 

по русскому языку" (подготовка к ЕГЭ) 
1 1 

Элективный курс " Работа с контрольно-измерительными материалами 

по математике" (подготовка к ЕГЭ) 
1 1 

Элективный курс «Электролиз растворов и сплавов» (подготовка к 

ЕГЭ) 
- 1 

                                                                               Итого в неделю 37 37 

Итого часов в год 1258 1258 

Всего за два года обучения 2516 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в 

неделю/количество 

часов в год 

Количество 

часов за 2 

года 

обучения 10 класс 

23-24 уч.г. 

11 класс 

24-25 уч.г. 

Разговоры о важном 1/34 1/34 2/68 

"Генетика и пол" 1/34 1/34 2/68 

"Окислительно-восстановительные реакции в органической 

химии" 

1/34 1/34 2/68 

ИТОГО недельная нагрузка 3/102 3/102 6/204 

 

 


